Dovme Bakim Kilavuzu

ik 24 saat

Kapall Tutun: Dévme sanatginizin dévmenizi sardigi bandaj veya plastik sargyl en az birkag saat, genellikle 2-4 saat boyunca kapali
tutun.

Temizleme: Bandaijl ¢ikardiktan sonra, dévmenizi ilik su ve kokusuz, nazik bir sabun ile nazikge yikayin. Ellerinizin temiz oldugundan
emin olun.

Kurulama: Dévmenizi temizledikten sonra, temiz bir kagit haviu veya yumusak bir bez ile hazikge kurulayin. Dévmenizi ovhmaktan
kaginin.

ilk Hafta

Nemlendirme: Dévimenizi yikadiktan sonra, ince bir tabaka halinde kokusuz ve alkolstiz bir dévime bakim kremi veya losyonu uygu-
layin. Bunu glinde 2-3 kez tekrarlayin.

Temiz Tutma: DévMenizi temiz ve kuru tutun. ik birkag gun dévmenizi yikarken ellerinizin temiz oldugundan emin olun.

ik Ay

Genel Bakim

Gunesten Koruyun: Dévmeniz iyilesene kadar dogrudan gunes isigindan kaginin. Dévmeniz tamamen iyilestikten sonra, glnesten ko-
ruyucu bir krem kullanarak dévmenizi koruyun.

Su Temasindan Kaginin: Dévimenizin ilk birka¢ haftasinda yuzme havuzlarindan, jakuzilerden ve uzun sureli su temasi gerektiren akti-
vitelerden kaginin. Kisa sureli dus almak sorun olmaz, ancak dévmenizi uzun stre suya maruz birakmayin.

Kabariklik ve Kabuklar: Dévmenizde kabuklanma ve soyulma olabilir. Bu normaildir ve kabuklar asla koparmayin veya kasimayin, aksi
takdirde renk kaybl ve enfeksiyon riski olabilir.

lyilesme SUrecinden Sonra

Nemlendirme: Dévmenizi duzenli olarak nemlendirmeye devam edin. Bu, dévmenizin renklerini canli tutar.

Gunesten Korunma: Dévmenizi glnesten korumak uzun vadede ¢ok dnemlidir. GUnese ¢ikmadan énce yuksek faktorla bir gunes
kremi kullanin.

Genel Temizlik Dovmenizi temiz ve nemli tutmak, dévmenizin Smrind uzatir. Kokusuz ve nazik cilt aranleri kullanin,

lyilesme Sdrecinde Kaginilmasi Gerekenler

Kagima ve Ovalama: Dévmenizi kasimaktan veya ovmaktan kaginin. Bu, iyilesme strecini bozabilir ve enfeksiyon riskini artirabilir.

Siki ve Dar Giysiler: Dovmenizin bulundugu bolgeyi siki ve dar giysilerle kaplamaktan kaginin. Dévmenizin nefes almasing izin verin.

Alkol ve ParfumiU Uranler: Alkol igeren veya parfimld Granlerden kaginin, Bu tar arinler dovmenizi tahrig edebilir.



